Commissione Tecnica Nazionale Light Contact
Federico Milani e Riccardo Wagner
Bergamo 28/07/2013
Oggetto: situazione squadra Azzurra Light Contat dopo il collegiale di Dalmine

La commissione tecnica Nazionale dopo il ritiro gli Azzurri a dalmine ha delineato e selezionato I'ossatura
delle squadre Azzurre e le riserve per i prossimi Campionati del Mondo e ha deciso le decisioni sotto
riportate.

Dato che i Campionati del Mondo Wako si svolgeranno in Turchia dal 30 Novembre al 9 Dicembre 2013 e
mancando 4 mesi all’evento, rimanda al prossimo collegiale la definizione delle categorie della formazione
Azzurra e le riserve di esse, al prossimo collegiale.

Organizza

Un collegiale il giorno Domenica 29 settembre 2013, presso il centro sportivo del CUS di Bergamo, sede di
Damine (la stessa sede del 1° collegiale di Luglio), con il seguente programma.

Arrivo e ritrovo ore 9.30, ore 10.00 12,30 primo allenamento e stage libero organizzato in collaborazione
con la Fikbms Regione Lombardia pausa, dalle 15.00 alle 17,30 secondo allenamento ed eventuali selezioni
per definire le categorie mancanti, fine lavori e liberi di rientrare .

Sono pertanto convocati i seguenti Atleti\e:

50 kg Calabrese Valeria - Silvia Stefanie 57 kg Sciolla lvan — Peano Davide

55 kg Marchesi Giulia — Perona Nicole 63 kg Tramontana Damiano — Spurio Matteo

60 kg Adorni Lisa — Bolletta Daniela 69 Kg Perissinotto Marco — Cimpeanu Georgeian —Andrea
Chianese

65 kg Tricoci Adriana —Bongiovanni Elena 74 kg Barbiere Simone - Nani Marco

70 kg Cargno Roberta — Feudo Tania 79 kg Lenoro Massimo — Pompili Paolo

+70 Kg Faiola Diletta — Dado Lisa 84 kg Biava Michele — Mountady Michele

89 kg Pappaceno Domenico — Pantano Daniele

94 kg Panizzolo Fabio — Lubrano Cristian



E’ d’obbligo la partecipazione al ritiro per gli Azzurri gia in definizione e alle eventuali riserve, la mancata
presenza verra ritenuta assenza ingiustificata e I'atleta verra depennato dagli Azzurri o dalle riserve, con
I’eventuale sostituzione con altro atleta in lista.

Si dovra confermare la partecipazione con una mail a femilan@alice.it (Federico Milani) entro e no oltre

il 2 Settembre per la convocazione di eventuali sostituti.
Per eventuali chiarimenti si prega di contattare i Tecnici:

Federico Milani femilan@alice.it cell.3356006976

Riccardo Wagner fightclubpalestre@live.it cell. 3398491392

Cordiali saluti e buone vacanze
La commissione tecnica Nazionale

Federico Milani & Riccardo Wagner



